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I NOSTRI CORSI.
DOVE £ QUANDO

TI FA PIU COMODO.

Il datore di lavoro “provvede affinché ciascun lavoratore riceva

periodicamente [..] un’adeguata formazione mirata a prevenire i
rischi [..] ed un addestramento pratico, ove necessario, per lo

svolgimento in sicurezza dei processi di lavoro cui il lavoratore e

adibito [..]” (rif. Art. 3 D. 17/09/99 N. 94)
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SEDE DEI CORSI

CPSA SRL

Via T. Zuccari n°8 - 47899 Serravalle, Rep. San Marino

T. +39 0549 901822 | F. +39 0549 901320

E-mail: formazione@cpsasrl.it

Sito web: www.cpsasrl.it
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MODALITA DI ISCRIZIONE

La prenotazione viene confermata al momento della ricezione via fax (0549.901320) o

via e-mail ( formazione@cpsasrl.it ), dell’attestazione di pagamento unitamente alla scheda
di iscrizione, oppure recandosi presso i nostri uffici.

Non vengono accettate prenotazioni telefoniche.

Si raccomanda la massima puntualita.

Su specifica richiesta possiamo organizzare sessioni formative al sabato.
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Con l'iscrizione alle sessioni formative si autorizza contestualmente CPSA SRL al
trattamento dei dati aziendali e personali connessi ai fini dello svolgimento dei corsi e alle
relative competenze amministrative.

Gli attestati dei corsi verranno trasmessi via e-mail,

in mancanza di indirizzo di posta elettronica potranno essere ritirati presso i ns.uffici.

INDICE GENERALE DEI CORSI

SICUREZZA SUL LAVORQ ----=-=====mmmmmmmmm oo 4
CORSO SICUREZZA DI BASE GENERICO (2 ore) 4
CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + PREPOSTI / DIRIGENTI (2 ore) 4
CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + ADDETTI AL VDT E ATTIVITA’ DI UFFICIO (2 ore) ---------------- 5
CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + RISCHIO MACCHINE E ATTREZZATURE (2 ore) ------------------- 5
CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + DISPOSITIVI PROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI) (2 ore) --------- 5

CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + PIATTAFORME E/O CESTELLI PER LAVORI IN QUOTA (2 ore)s

CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + ATTREZZATURE PER SOLLEVAMENTO MATERIALI (2 ore)------ 5

CORSO RLS - RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA (16 ore) 5
CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + CARRELLI ELEVATORI (2 ore) 6
CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + RISCHIO LAVORI IN ALTEZZA (2 ore) 6
CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + RISCHIO CHIMICO — CORSO BASE (2 ore) 6
CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + ADDETTI ACCONCIATURE, ESTETISTE (2 ore) 6
CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + ADDETTI LAVORI EDILI E DI CANTIERISTICA (2 ore) ---------- 6
CORSO Cenni di SICUREZZA BASE + ADDETTI SETTORE AGRICOLO (4 ore) 6
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ANTINCENDIO — Legislazione RSM e ITALIA ------- 74
RSM - FORMAZIONE - BASSO RISCHIO (4 ore) 7
RSM - FORMAZIONE - MEDIO RISCHIO (8 ore) 7
RSM - FORMAZIONE - ALTO RISCHIO (16 ore) 7
RSM - AGGIORNAMENTO - BASSO RISCHIO (2 ore) 8
RSM - AGGIORNAMENTO - MEDIO RISCHIO (5 ore) 9
RSM - AGGIORNAMENTO - ALTO RISCHIO (8 ore) 8
ITALIA - FORMAZIONE ADDETTI ANTINCENDIO BASE 1° LIVELLO (4 ore) 9
ITALIA - FORMAZIONE ADDETTI ANTINCENDIO BASE 2° LIVELLO (8 ore) 9
ITALIA - AGGIORNAMENTO CORSO BASE 1° LIVELLO (2 ore) 10
ITALIA - AGGIORNAMENTO CORSO BASE 2° LIVELLO (5 ore) 10

PRIMO SOCCORSO (D.L. 69/1998 + D.M. 388/03) 11

FORMAZIONE (8 ore / RSM - 12 ore / ITALIA) 11
AGGIORNAMENTO (4 ore) 11
IGIENE DEGLI ALIMENTI (D.L. 109/2005) -------- 12
FORMAZIONE TITOLARI DI IMPRESE ALIMENTARI E/O RESPONSABILI DEI PIANI DI

AUTOCONTROLLO DI ATTIVITA’ ELEMENTARI SEMPLICI (9 ORE) 13
- AGGIORNAMENTO BIENNALE (6 ORE) 13

FORMAZIONE TITOLARI DI IMPRESE ALIMENTARI E/O RESPONSABILI DEI PIANI DI

AUTOCONTROLLO DI ATTIVITA’ ELEMENTARI COMPLESSE (12 ORE) 14
- AGGIORNAMENTO BIENNALE (6 ORE) 14
ADDETTI CON MANSIONE ALIMENTARE SEMPLICE (6 ORE) 15
- AGGIORNAMENTO BIENNALE (3 ORE) 15
ADDETTI CON MANSIONE ALIMENTARE COMPLESSA (9 ORE) 16
- AGGIORNAMENTO BIENNALE (3 ORE) 16
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SICUREZZA SUL LAVORO

La normativa vigente (L. 31/98 art. 16 D.R. 17/09/99 n. 94) prevede specifiche sanzioni per
l'omessa formazione anche nel caso non abbia provocato infortuni. La formazione e
I’addestramento sono obbligatori all’atto della assunzione ed in seguito a cambiamenti di
mansione o introduzione di nuovi rischi per il lavoratore.

Ogni lavoratore secondo il profilo di rischio della sua particolare attivita, puo partecipare
alla “Formazione Base” e ad uno o piu corsi “base con Formazione Specifica” del settore di
appartenenza con verifica di apprendimento, requisito quest'ultimo fondamentale anche per
la responsabilita del “Datore di lavoro”.

Per coloro che non comprendessero sufficientemente la lingua Italiana e indicata la presenza
di un collega / assistente che provveda alla traduzione; tale forma di assistenza sara
verbalizzata.

Nota: Le aziende che operano sul territorio italiano devono essere in possesso dei requisiti
richiesti dalle normative vigenti italiane (Legge 81/2008 e succ.ve modifiche e.i.). CPSA Srl,
attraverso una partnership radicata con Aziende leader nel settore, Vi offre la possibilita di
adempiere a tali obblighi se specificatamente richiesti.

SICUREZZA BASE GENERALE E GENERICO (2 ore)

€ 45,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= Mercoledi 24 Gennaio 2024 ore 15:00 — 17:00

= Mercoledi 20 Marzo 2024 ore 10:00 — 12:00

»Venerdi 19 Aprile 2024 ore 16:00 — 18:00

» Lunedi 10 Giugno 2024 ore 16:00 — 18:00

= Lunedi 15 Luglio 2024 ore 10:00 — 12:00

= Mercoledi 25 Settembre 2024 ore 16:00 — 18:00

= Giovedi 24 Ottobre 2024 ore 10:00 — 12:00

= Martedi 19 Novembre 2024 ore 14:30 — 16:30

Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER
PREPOSTI / DIRIGENTI (2 ore) D

€ 45,00 A PERSONA peri clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

=Venerdi 26 Gennaio 2024 ore 10:00 — 12:00

» Mercoledi 17 Luglio 2024 ore 10:00 — 12:00
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Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER
ADDETTI AL VIDEOTERMINALE ED ATTIVITA’ DI UFFICIO (2 ore)
€ 45,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti -

Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= Mercoledi 24 Gennaio 2024 ore 15:00 — 17:00

= Mercoledi 20 Marzo 2024 ore 10:00 — 12:00
»Venerdi 19 Aprile 2024 ore 16:00 — 18:00
= Lunedi 10 Giugno 2024 ore 16:00 — 18:00

» Lunedi 15 Luglio 2024 ore 10:00 — 12:00

= Mercoledi 25 Settembre 2024 ore 16:00 — 18:00
= Giovedi 24 Ottobre 2024 ore 10:00 — 12:00

» Martedi 19 Novembre 2024 ore 14:30 — 16:30

Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER

RISCHIO MACCHINE ED ATTREZZATURE (2 ore)
€ 45,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti - Utilizzare la scheda a pag. 19
= Mercoledi 10 Aprile 2024 ore 10:00 — 12:00

= Lunedi 02 Settembre 2024 ore 10:00 — 12:00
= Martedi 03 Dicembre 2024 ore 14:30 — 16:30

Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER

DISPOSITIVI PROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI) (2 ore)
€ 45,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti - Utilizzare la scheda a pag. 19

= Mercoledi 13 Marzo 2024 ore 10:00 — 12:00

»Giovedi 09 Maggio 2024 ore 10:00 — 12:00 @ @ = @
» Martedi = 23 Luglio 2024 ore 16:00 — 18:00

= Martedi 08 Ottobre 2024 ore 10:00 — 12:00 @ @ @

= Lunedi 09 Dicembre 2024 ore 14:30 — 16:30

g

Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER

PIATTAFORME E/O CESTELLI PER LAVORI IN QUOTA (2 ore)
€ 45,00 A PERSONA peri clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

» Mercoledi 15 Maggio 2024 ore 10:00 — 12:00

= Lunedi 04 Novembre 2024 ore 10:00 — 12:00

Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA SU

ATTREZZATURE PER SOLLEVAMENTO MATERIALI (ES. GRU, CARROPONTI, ECC.) (2 ore)
€ 45,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti - Utilizzare la scheda a pag. 19

= Giovedi 01 Febbraio 2024 ore 10:00 — 12:00

» Mercoledi 15 Maggio 2024 ore 10:00 — 12:00

RLS - RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA (16 ore)
€ 165,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 220,00 per i NON clienti

» Organizzato su specifica richiesta (a raggiungimento n° minimo partecipanti)
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Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER

CARRELLI ELEVATORI (2 ore)
€ 45,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti

Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

N.B. NON ABILITANTE AL PATENTINO SPECIFICO PER CUI OCCORRONO 12 ORE FORMATIVE
= Venerdi 16 Febbraio 2024 ore 10:00 — 12:00

= Mercoledi 15 Maggio 2024 ore 10:00 — 12:00
= Mercoledi 10 Luglio 2024 ore 10:00 — 12:00

= Martedi 15 Ottobre 2024 ore 10:00 — 12:00

Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER

RISCHIO LAVORI IN ALTEZZA (2 ore)

€ 45,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= Giovedi 04 Aprile 2024 ore 15:00 — 17:00

= Giovedi 03 Ottobre 2024 ore 10:00 — 12:00

Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER

RISCHIO CHIMICO — CORSO BASE (2 ore)

€ 45,00 A PERSONA peri clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= Mercoledi 05 Giugno 2024 ore 09:00 — 11:00

= Giovedi 28 Novembre 2024 ore 15:00 — 17:00

Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER

ADDETTI ACCONCIATURE, ESTETISTE (2 ore)

€ 45,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= Lunedi 08 Luglio 2024 ore 10:00 — 12:00

= Lunedi 07 Ottobre 2024 ore 15:00 — 17:00

Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER

ADDETTI LAVORI EDILI E DI CANTIERISTICA (4 ore)
€ 80,00 A PERSONA peri clienti CPSA - € 100,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

» Mercoledi 05 Giugno 2024 ore 09:00 — 13:00

=Venerdi 13 Dicembre 2024 ore 09:00 — 13:00

Cenni di SICUREZZA DI BASE + SPECIFICA PER

ADDETTI SETTORE AGRICOLO (4 ore)
€ 80,00 A PERSONA peri clienti CPSA - € 100,00 per i NON clienti
= Organizzato su specifica richiesta (a raggiungimento n® minimo partecipanti)

= | corsi informativi sulla sicurezza di base sopra riportati, con anche approfondimenti specifici di

settore, non sono previsti da specifico Decreto Legge che stabilisca durata e contenuti.
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Il datore di lavoro nomina e determina verbalizzandolo nel Documento di Valutazione dei
Rischi (D.V.R.) il numero dei lavoratori da formare per la gestione dell’emergenza, in base
al Piano di Emergenza, all’'organizzazione aziendale e alla necessita che ’organico sufficiente
sia sempre presente.

Ai sensi della Legge 18 febbraio 1998 n.31 articolo 18 e del Decreto 17
settembre 1999 n.94 art. 3 comma 3 (Legislazione Sammarinese)

FORMAZIONE - BASSO RISCHIO (4 ore)
€ 80,00 A PERSONA peri clienti CPSA - € 100,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 20

= Mercoledi 24 Gennaio 2024 ore 09:00 — 13:00

» Martedi 05 Marzo 2024 ore 09:00 — 13:00
= Martedi 07 Maggio 2024 ore 09:00 — 13:00
» Martedi 02 Luglio 2024 ore 09:00 — 13:00
= Lunedi 22 Luglio 2024 ore 14:30 — 18:30

= Giovedi 19 Settembre 2024 ore 09:00 — 13:00
= Martedi 12 Novembre 2024 ore 09:00 — 13:00
= Martedi 10 Dicembre 2024  ore 14:30 — 18:30
FORMAZIONE - MEDIO RISCHIO (8 ore)

€ 120,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 150,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 20

= Mercoledi 24 Gennaio 2024 ore 09:00 — 13:00 (parte teorica)
Giovedi 25 Gennaio 2024 ore 09:00 — 13:00 (prova pratica)

» Martedi 05 Marzo 2024 ore 09:00 — 13:00 (parte teorica)
Mercoledi 06 Marzo 2024 ore 09:00 — 13:00 (prova pratica)

» Martedi 07 Maggio 2024 ore 09:00 — 13:00 (parte teorica)
Mercoledi 08 Maggio 2024 ore 09:00 — 13:00 (prova pratica)

= Martedi 02 Luglio 2024 ore 09:00 — 13:00 (parte teorica)
Mercoledi 03 Luglio 2024 ore 09:00 — 13:00 (prova pratica)

= Giovedi 19 Settembre 2024 ore 09:00 — 13:00 (parte teorica)
Venerdi 20 Settembre 2024 ore 09:00 — 13:00 (prova pratica)

» Martedi 12 Novembre 2024 ore 09:00 — 13:00 (parte teorica)
Mercoledi 13 Novembre 2024 ore 09:00 — 13:00 (prova pratica)

FORMAZIONE - ALTO RISCHIO (16 ore)
€ 225,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 280,00 per i NON clienti

= N.B.: Organizzato su specifica richiesta (a raggiungimento n° minimo partecipanti)
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Ai sensi della Legge 18 febbraio 1998 n.3 articolo 18 e del Decreto 17 settembre
1999 n.94 art. 3 comma 3 (Legislazione Sammarinese)

AGGIORNAMENTO - BASSO RISCHIO (2 ore)
€ 45,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 55,00 per i NON clienti

Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 20
= Mercoledi 24 Gennaio 2024

ore 09:00 —11:00

» Martedi 05 Marzo 2024 ore 09:00 — 11:00
= Martedi 07 Maggio 2024 ore 09:00 — 11:00
= Martedi 02 Luglio 2024 ore 09:00 — 11:00
= Lunedi 22 Luglio 2024 ore 14:30 — 16:30
= Giovedi 19 Settembre 2024 ore 09:00 — 11:00
= Martedi 12 Novembre 2024 ore 09:00 — 11:00
= Martedi 10 Dicembre 2024  ore 14:30 — 16:30

AGGIORNAMENTO - MEDIO RISCHIO (5 ore)
€ 90,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 110,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 20

= Mercoledi 24 Gennaio 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
Giovedi 25 Gennaio 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

» Martedi 05 Marzo 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
Mercoledi 06 Marzo 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

»Martedi 07 Maggio 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)

Mercoledi 08 Maggio 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica) A
= Martedi 02 Luglio 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica) y N
Mercoledi 03 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica) . U

»Giovedi 19 Settembre 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
Venerdi 20 Settembre 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

» Martedi 12 Novembre 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
Mercoledi 13 Novembre 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

AGGIORNAMENTO - ALTO RISCHIO (8 ore)
€ 130,00 A PERSONA peri clienti CPSA - € 160,00 per i NON clienti

= N.B.: Organizzato su specifica richiesta (a raggiungimento n° minimo partecipanti)
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Ai sensi del D.lgs. 81/08 art. 37 comma 9 e del D.M. 2 settembre 2021, art.5 c.1
e Allegato III (Legislazione Italiana)

FORMAZIONE ADDETTI ANTINCENDIO 1° LIVELLO (4 ore con prova pratica)
Valido in Italia e nella Repubblica di San Marino

€ 90,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 110,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= Mercoledi
Giovedi

= Martedi
Mercoledi

= Martedi
Mercoledi

= Martedi
Mercoledi

= Giovedi
Venerdi

= Martedi
Mercoledi

FORMAZIONE ADDETTI ANTINCENDIO 2° LIVELLO (8 ore)

24 Gennaio 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
25 Gennaio 2024 ore 09:00 — 11:00 (prova pratica)

05 Marzo 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
06 Marzo 2024 ore 09:00 — 11:00 (prova pratica)

07 Maggio 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
08 Maggio 2024 ore 09:00 — 11:00 (prova pratica)

02 Luglio 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
03 Luglio 2024 ore 09:00 — 11:00 (prova pratica)

19 Settembre 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
20 Settembre 2024 ore 09:00 — 11:00 (prova pratica)

12 Novembre 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
13 Novembre 2024 ore 09:00 — 11:00 (prova pratica)

Valido in Italia e nella Repubblica di San Marino
€ 130,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 160,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= Mercoledi 24 Gennaio 2024 ore 09:00 — 11:00 + 14:00 — 17:00 (parte teorica)

Giovedi

= Martedi
Mercoledi

= Martedi
Mercoledi

= Martedi
Mercoledi

= Giovedi
Venerdi

= Martedi
Mercoledi

25 Gennaio 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

05 Marzo 2024 ore 09:00 — 11:00 + 14:00 — 17:00 (parte teorica)

06 Marzo 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

07 Maggio 2024 ore 09:00 — 11:00 + 14:00 — 17:00 (parte teorica)

08 Maggio 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

02 Luglio 2024 ore 09:00 — 11:00 + 14:00 — 17:00 (parte teorica)

03 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

19 Settembre 2024 ore 09:00 — 11:00 + 14:00 — 17:00 (parte teorica)
20 Settembre 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

12 Novembre 2024 ore 09:00 — 11:00 + 14:00 — 17:00 (parte teorica)

13 Novembre 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)
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Ai sensi del D.Igs. 81/08 art. 37 comma 9 e del D.M. 2 settembre 2021, art.5 c.1
e Allegato III (Legislazione Italiana)

AGGIORNAMENTO ADDETTI ANTINCENDIO 1° LIVELLO (2 ore con parte pratica)
Valido in Italia e nella Repubblica di San Marino

€ 70,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 90,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

Giovedi
Mercoledi
Mercoledi
Mercoledi
Venerdi

Mercoledi

AGGIORNAMENTO ADDETTI ANTINCENDIO 2° LIVELLO (5 ore)

25 Gennaio 2024 ore 09:00 — 11:00 (teorica + pratica)

06 Marzo 2024 ore 09:00 — 11:00 (teorica + pratica)
08 Maggio 2024 ore 09:00 — 11:00 (teorica + pratica)
03 Luglio 2024 ore 09:00 — 11:00 (teorica + pratica)
20 Settembre 2024 ore 09:00 — 11:00 (teorica + pratica)

13 Novembre 2024 ore 09:00 — 11:00 (teorica + pratica)

Valido in Italia e nella Repubblica di San Marino
€ 100,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 160,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= Mercoledi
Giovedi

= Martedi
Mercoledi

= Martedi
Mercoledi

= Martedi
Mercoledi

= Giovedi
Venerdi

= Martedi
Mercoledi

24 Gennaio 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
25 Gennaio 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

05 Marzo 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
06 Marzo 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

07 Maggio 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
08 Maggio 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

02 Luglio 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
03 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

19 Settembre 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
20 Settembre 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)

12 Novembre 2024 ore 09:00 — 11:00 (parte teorica)
13 Novembre 2024 ore 09:00 — 12:00 (prova pratica)
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PRIMO SOCCORSO

I corsi di primo soccorso sono normati dal Decreto Legge n. 69 del 19/05/98 in quanto a
durata e contenuti ( all. 1).

Il Datore di Lavoro determina il numero dei lavoratori da formare per la gestione
dell’emergenza, in base al Piano di Emergenza, all’organizzazione aziendale ed alla necessita
che l'organico sufficiente sia sempre presente.

FORMAZIONE (8 ore)
€ 120,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 150,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= Martedi 16 Gennaio 2024 ore 09:00 — 13:00
Giovedi 18 Gennaio 2024 ore 09:00 — 13:00

= Martedi 12 Marzo 2024 ore 14:30 — 18:30 *cancellato®
Venerdi 15 Marzo 2024 ore 14:30 — 18:30 *cancellato®

» Martedi 09 Aprile 2024 ore 14:30 — 18:30 * NEW *
Venerdi 12 Aprile 2024 ore 14:30 — 18:30 * NEW *

» Martedi 14 Maggio 2024 ore 09:00 — 13:00
Giovedi 16 Maggio 2024 ore 09:00 — 13:00

= Martedi 16 Luglio 2024 ore 14:30 — 18:30
Venerdi 19 Luglio 2024 ore 14:30 — 18:30

= Martedi 10 Settembre 2024 ore 09:00 — 13:00
Giovedi 12 Settembre 2024 ore 09:00 — 13:00

= Martedi 05 Novembre 2024 ore 14:30 — 18:30
Venerdi 08 Novembre 2024 ore 14:30 — 18:30

AGGIORNAMENTO (4 ore)
€ 80,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 100,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= Giovedi 18 Gennaio 2024 ore 09:00 — 13:00
=  Venerdi 15 Marzo 2024 ore 14:30 — 18:30 *cancellato**
= Venerdi 12 Aprile 2024 ore 14:30 — 18:30 * NEW *
= Giovedi 16 Maggio 2024 ore 09:00 — 13:00
= Venerdi 19 Luglio 2024 ore 14:30 — 18:30
= Giovedi 12 Settembre 2024 ore 09:00-13:00
= Venerdi 08 Novembre 2024 ore 14.30 — 18.30

FORMAZIONE (12 ore) — D.M. 388/03 per aziende del gruppo B e gruppo C
€ 180,00 A PERSONA peri clienti CPSA - € 225,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

» N.B.: Organizzato su specifica richiesta (a raggiungimento n® minimo partecipanti)
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IGIENE DEGLI ALIMENTI

Il corso di igiene alimentare e obbligatorio e normato dal Decreto Delegato n. 70 del 29/06/2012
REE Ce. 852/2004.

Il corso e rivolto a responsabili ed addetti settore alimentare (Decreto 11/07/2005 n°109 e Decreto
09/03/2005 n. 32).

In seguito alla nota prescrittiva del Dipartimento Prevenzione emessa a marzo 2016, viene
riorganizzata la procedura dei corsi per alimentaristi. In particolare, vengono distinte attivita
alimentari semplici e complesse, con inclusione delle figure sotto specificate.

Rientrano nelle attivita alimentari complesse quelle che svolgono produzione e preparazione di
alimenti (es. laboratori di produzione industriale ed artigianale, catering, ecc.); mentre rientrano
nelle attivita alimentari semplici quelle che si occupano di vendita, somministrazione, deposito e
trasporto (es. bar, caffé, pasticcerie ed esercizi similari con esclusione di qualsiasi attivita di
preparazione o produzione alimenti).
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FORMAZIONE TITOLARI DI IMPRESE ALIMENTARI E/O RESPONSABILI DEI
PIANI DI AUTOCONTROLLO DI ATTIVITA’ ALIMENTARI SEMPLICI (9 ORE)
€ 150,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 180,00 per i NON clienti

Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= 06 — 08 Febbraio 2024 ore 15:00 — 18:00
» 27 - 29 Marzo 2024 ore 15:00 — 18:00
» 21 — 23 Maggio 2024 ore 15:00 — 18:00
» 24 - 26 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00
" 04 - 06 Settembre 2024 ore 15:00 — 18:00
= 20 — 22 Novembre 2024 ore 15:00 — 18:00
— AGGIORNAMENTO BIENNALE (6 ORE)

€ 100,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 130,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= 06 — 07 Febbraio 2024 ore 15:00 — 18:00
= 27 - 28 Marzo 2024 ore 15:00 — 18:00

» 21 — 22 Maggio 2024 ore 15:00 — 18:00

» 24 - 25 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00

* 04 - 05 Settembre 2024 ore 15:00 — 18:00

= 20 — 21 Novembre 2024 ore 15:00 — 18:00
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FORMAZIONE TITOLARI DI IMPRESE ALIMENTARI E/O RESPONSABILI DEI
PIANI DI AUTOCONTROLLO DI ATTIVITA’ ALIMENTARI COMPLESSE (12 ORE)
€ 200,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 250,00 per i NON clienti

Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

— 06 — 08 Febbraio 2024 ore 15:00 — 19:00
— 27 - 29 Marzo 2024 ore 15:00 — 19:00
21 — 23 Maggio 2024 ore 15:00 — 19:00
24 - 26 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00

04 - 06 Settembre 2024 ore 15:00 — 19:00

N

20 — 22 Novembre 2024 ore 15:00 — 19:00

— AGGIORNAMENTO BIENNALE (6 ORE)
€ 100,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 130,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

* 06 — 07 Febbraio 2024 ore 15:00 — 18:00
= 27 - 28 Marzo 2024 ore 15:00 — 18:00

= 21 — 22 Maggio 2024 ore 15:00 — 18:00

» 24 - 25 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00

* 04 - 05 Settembre 2024 ore 15:00 — 18:00

= 20 — 21 Novembre 2024 ore 15:00 — 18:00

Nota:
Su specifica richiesta a raggiungimento di un numero minimo di partecipanti, verranno organizzate date aggiuntive.
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ADDETTI CON MANSIONE ALIMENTARE SEMPLICE (6 ORE)
€ 100,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 130,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

06 — 07 Febbraio 2024 ore 15:00 — 18:00
27 - 28 Marzo 2024 ore 15:00 — 18:00
21 — 22 Maggio 2024 ore 15:00 — 18:00
24 - 25 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00

04 - 05 Settembre 2024 ore 15:00 — 18:00

R

20 — 21 Novembre 2024 ore 15:00 — 18:00

— AGGIORNAMENTO BIENNALE (3 ORE)

€ 55,00 A PERSONA peri clienti CPSA - € 80,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= 06 Febbraio 2024 ore 15:00 — 18:00

= 27 Marzo 2024 ore 15:00 — 18:00

= 21 Maggio 2024 ore 15:00 — 18:00

» 24 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00

* 04 Settembre 2024 ore 15:00 — 18:00

= 20 Novembre 2024 ore 15:00 — 18:00
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ADDETTI CON MANSIONE ALIMENTARE COMPLESSA (9 ORE)
€ 150,00 A PERSONA per i clienti CPSA - € 180,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

* 06 — 08 Febbraio 2024 ore 15:00 — 18:00
» 27 - 29 Marzo 2024 ore 15:00 — 18:00
» 21 — 23 Maggio 2024 ore 15:00 — 18:00

» 24 - 26 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00

04 - 06 Settembre 2024 ore 15:00 — 18:00

= 20 — 22 Novembre 2024 ore 15:00 — 18:00

— AGGIORNAMENTO BIENNALE (3 ORE)

€ 55,00 A PERSONA peri clienti CPSA - € 80,00 per i NON clienti
Utilizzare la scheda di iscrizione a pag. 21

= 06 Febbraio 2024 ore 15:00 — 18:00

= 27 Marzo 2024 ore 15:00 — 18:00

= 21 Maggio 2024 ore 15:00 — 18:00

» 24 Luglio 2024 ore 09:00 — 12:00

* 04 Settembre 2024 ore 15:00 — 18:00

= 20 Novembre 2024 ore 15:00 — 18:00

Nota:
Su specifica richiesta a raggiungimento di un numero minimo di partecipanti, verranno organizzate date aggiuntive.
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RIEPILOGO Corsi di Formazione anno /2024

Gennaio 2024 Febbraio 2024 Marzo 2024
L X ATTREZZATURE L
SOLLEVAMENTO

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5 ANTINCENDIO(teoria)
6 6 IGIENE ALIMENTI 6 | ANTINCENDIO (pratica)
7 7 IGIENE ALIMENTI 7

8 8 IGIENE ALIMENTI 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12 PRIMO SOCCORSO
13 13 13 D.P.I

14 14 14

15 15 15 PRIMO SOCCORSO
16 PRIMO SOCCORSO 16 | CARRELLI ELEVATORI 16

17 17 17

18 PRIMO SOCCORSO 18 18

19 19 19
20 20 20 BASE + VDT

21 21 21

22 22 22

23 23 23

24 ANTIII\STES]IE‘\IIEI\(])D(;eoria) 4 24

25 | ANTINCENDIO (pratica) 25 25

26 | PREPOSTI/DIRIGENTII 26 26

27 27 27 IGIENE ALIMENTI
28 28 28 IGIENE ALIMENTI
29 29 29 IGIENE ALIMENTI
30 30

31 31
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RIEPILOGO Corsi di Formazione anno /2024

Aprile 2024 Maggio 2024 Giugno 2024
1 1 1
2 2 2
3 3 3
4 LAVORI IN ALTEZZA 4 4
5 5 5 MULTI RISCHI
6 6 6
7 7 ANTINCENDIO (teoria) 7
8 8 | ANTINCENDIO (pratica) 8
9 9 D.P.L 9
10 RISCHIO MACCHINE 10 10 BASE + VDT
11 11 11
12 12 12
13 13 13
14 14 PRIMO SOCCORSO 14
15 15 | RTINS | [y
16 16 PRIMO SOCCORSO 16
17 17 17
18 18 18
19 BASE GENERICO 19 19
20 20 20
21 21 IGIENE ALIMENTI 21
22 22 IGIENE ALIMENTI 22
23 23 IGIENE ALIMENTI 23
24 24 MULTI RISCHI 24
25 25 25
26 26 26
27 27 27
28 28 28
29 29 29
30 30 30
31
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RIEPILOGO Corsi di Formazione anno /2024

Luglio 2024 Agosto 2024 Settembre 2024

1 1 1

2 ANTINCENDIO (teoria) 2 2 RISCHIO MACCHINE
3 | ANTINCENDIO (pratica) 3 3

4 4 4 IGIENE ALIMENTI
5 5 5 IGIENE ALIMENTI
6 6 6 IGIENE ALIMENTI
7 7 7

3 | Pk : 2

9 9 9

10 | CARRELLI ELEVATORI 10 10 PRIMO SOCCORSO
11 11 11

12 MULTI RISCHI 12 12 PRIMO SOCCORSO
13 13 13

14 14 14

15 BASE + VDT 15 15

16 PRIMO SOCCORSO 16 16

17 | PREPOSTI/DIRIGENTI 17 17

18 18 18

19 PRIMO SOCCORSO 19 19 | ANTINCENDIO(teoria)
20 20 20 ANTINCENDIO(pratica)
21 21 21

22 ANTINCENDIO(teoria) 22 22

23 D.P.L 23 23

24 IGIENE ALIMENTI 24 24

25 IGIENE ALIMENTI 25 25 BASE + VDT
26 IGIENE ALIMENTI 26 26

27 27 27

28 28 28

29 29 29
30 30 30

31 31
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RIEPILOGO Corsi di Formazione anno /2024

Ottobre 2024 Novembre 2024 Dicembre 2024

1 1 1

2 2 2

3 LAVORI IN ALTEZZA 3 3 RISCHIO MACCHINE
4 4 | TATOmEE 4

5 5 PRIMO SOCCORSO 5

6 6 6

PARRUCCHIERE /

7 ESTETISTE 7 7

8 D.P.L 8 PRIMO SOCCORSO 8

9 MULTI RISCHI 9 9 D.P.IL

10 10 10 ANTINCENDIO (teoria)
11 11 11

12 12 ANTINCENDIO (teoria) 12

13 13 | ANTINCENDIO (pratica) 13 LAVORI EDILI
14 14 14

15 | CARRELLI ELEVATORI 15 15

16 16 16

17 17 17

18 18 18

19 19 BASE + VDT 19
20 20 IGIENE ALIMENTI 20

21 21 IGIENE ALIMENTI 21

22 22 IGIENE ALIMENTI 22

23 23 23

24 BASE + VDT 24 24

25 25 25

26 26 26

27 27 27

28 28 RISCHIO CHIMICO 28

29 29 29
30 30 30

31 31
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SCHEDA DI ISCRIZIONE

La prenotazione viene confermata al momento della ricezione via fax (0549.901320), oppure
via e-mail (formazione@cpsasrl.it ), dell’attestazione di pagamento unitamente alla scheda di
iscrizione, oppure recandosi presso i nostri uffici. Non vengono accettate prenotazioni telefoniche.

Nel caso di impossibilita a partecipare al corso prenotato la disdetta andra comunicata con almeno una
settimana di anticipo, in caso contrario sara necessario procedere a nuova iscrizione e nuovo pagamento

Azienda (Rag. Sociale): COE:
Indirizzo:

Telefono: E-mail:

Corso: Sede:
Data: Orario:

Data: Orario:

Nominativo Partecipanti:

N. Iscritti: Totale: €

Banca d’appoggio:

Filiale/Agenzia:

Le competenze economiche dovranno essere saldate al momento della
prenotazione o presso i nostri uffici o mediante
Bonifico Bancario su uno dei seguenti Istituti:

Banca Sammarinese di Investimento
IBAN: SM 68 Z 03287 09801 000010301767

KK X*

Banca di San Marino
IBAN: SM 88 S 08540 09813 000130128489

Data:

Timbro e firma del Datore di Lavoro:
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Note:
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\ ) Via T. Zuccari, 8 — 47899 Serravalle — Rep. San Marino

Tel: 0549.901822 Fax: 0549.901320 E-mail: info@cpsasrLit Web: www.cpsasrl.it

PRONTO
SOCCORSO

118

SOCC. PUBB. DI
EMERGENZA

13

GENDARMERIA

112

ANTINCENDIO e
POLIZIA CIVILE

115

NUMERI UTILI

GUARDIA DI ROCCA > 0549/882780
DIPARTIMENTO SANITA’ PUBBLICA > 0549/994505

AZIENDA — ELETTRICITA” > 0549/883782 0549/883736
AZIENDA — ACQUA/GAS = 0549/883650 0549/883669
UFFICIO STATO PER IL TURISMO = 0549/882914

UFFICIO REGISTRO AUTOMEZZI 3 0549/887101

IN CASO DI

EMERGENZA
COSA FARE

Mantieni la calma e osserva la situazione.

Riparati in un punto solido dell'edificio: vicino a un muro portante, nel vano di una porta, sotto una trave, un ta-
volo. Stai lontano da superfici vetrate, lampadari, arredi € materiali che possano ribaltarsi o cadere.

Solo alla fine della scossa, esci dall'edificio seguendo i percorsi segnalati dalia cartellonistica e le indicazioni
della squadra di emergenza. Usa sempre le scale e mai gli ascensori,

Verifica che il percorso che devi seguire non sia danneggiato e pericoloso (pavimenti, scale, soffitti).

Raggiungi il punto di raccolta sicuro o uno spazio aperto lontano da edifici. Rimani a disposizione del personale
incaricato alla gestione delle emergenze, seguendo le loro indicazioni.

i
L3

TERREMOTO
- C

Non prendere mai iniziative personali pericolose (es. rientrare nei locali se non autorizzati, allontanarsi dal luogo
evacuato, etc.)

€

AL SERVIZIO DELLA SICUREZZA ik
SUL LAVORO. SEMPRE. ar CPSA
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Serviaio Pecteosom Cwike

Ondate di Calore

Alcuni efficaci comsigli che possono essere adottati da tusti, in particola-

re sono utili per bambini ¢ anziand, per prevenire i penicoli ded caldo ¢
per combattere al meghio le cexlate di Glore

Cosa fare...

in casa

Scherma le finestre esposte al sole con
persiane, veneziane o almeno tende; i

Soggiorna, anche solo per alcune ore, in
ambienti chimatizzati (lemperatura

dell’aria condizionata tra 24 ¢ 26 gradi) l
Rinfrescati con una doccia per ridurre la

Bevi molta acqua. senza aspettare di avere
sete, la particotar modo ghi anziani devo-
»o bere anche senza stimolo della sete;

Evita bevande alcoliche, troppa caffeina o
grandi quantita di bevande zuccherate;

fmd pronsom ovielgy oo

\
b

o Evita di uscire nefle ore pit calde della gior-

nata (11-18);

Indossa abiti leggeri ¢ comodi in fibre aatu-
rali {lino ¢ cotone) e usa creme solari ad alta
protezione:

In anto usa le tendine parasole, non sostare
im auto ferme al sole ¢ non kasclare persone o

animali in auto o aliri veicolo chinsi;
-+ Evita esercizi fisici non necessari al’aperto o
in luoghi non condizionati. J
-~ -

SEAVVERIILEY
SEGUENTI SINTOMI
consuitate un medico

Sefe imtensa ¢ senso dr manses
« Debolezza e senso di svemimento
« Conlfusione mentale

Lachicarda o dodore al torace

« Temperatura corporen elevata

« Consuma pasti beggeri. mangia fratiae
e : o

Servizi Protezioee Civile NUMER! UTILI
“omatd e Certrode Sperstie  054Q/BE777) - 0540/BB3003
e Isterfoze

% Lighe 30
:‘:(.:g:h. Prasto Saccorso "
Borgs Rapgare - X

Pratezione Ciele

1. 53008 IS4a/Eames +-
Fin (BAL/BEHE
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CPSA Srl ® | Tutti i diritti riservati
Via T. Zuccari, 8 — 47899 Serravalle (RSM)
Tel. 0549/901822 Fax 0549/901320

E-mail: formazione@cpsasrl.it Web: www.cpsasrl.it

Nota: Le aziende che operano anche sul territorio italiano devono essere in possesso dei requisiti
richiesti dalle normative vigenti italiane.

CPSA Srl, attraverso una partnership radicata con SEA GRUPPO SRL , Azienda leader nel settore , Vi
offre la possibilita di adempiere a tali obblighi ma eventualmente fuori sede RSM (Fano — PU)

==\

G RUPPDZO

Copyright © 2015. SEA GRUPPO Srl - Tutti i diritti riservati
Via Paolo Borsellino 12/d - 61032 Fano (PU)

In collaborazione con:

Tel: 0721.860053 | Fax: 0721.862852 | info@seagruppo.it

! T 13X T v
ABC SERVICE
Copyright © 2019 A.B.C. SERVICE di Ana Balint Carattoni - Tutti i diritti riservati

Via XXV Marzo, 9 — 47895 Domagnano R.S.M.
Tel. 328.8720467 - E-mail: abceservice.pm@libero.it
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